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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C V  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  PALUMBO MARCO 

Residenza  Via Fabriani 77, 41121 Modena, Italia 

Telefono  347 9929164   

E-mail  m.palumbo.psi@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  24 – 04 – 1986  

Sito Internet  www.marcopalumbopsicologo.com  

Partita Iva  03607720368 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

• Date (da – a)  26/08/2014 - ATTUALE 

• Tipo di impiego  Psicologo-Psicoterapeuta Libero Professionista, P.IVA: 03607720368. 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia a Adulti e Adolescenti per:  

- Disturbi D’ansia, Fobie, Ipocondria e Attacchi di Panico 

- Disturbi dell’Umore e Depressivi, Autostima e Assertività 

- Disturbi Sessuali e Relazionali 

- Sostegno e Supporto Psicologico al paziente con malattie croniche 

- Violenza familiare e di genere  

- Traumi, Traumi Complessi, Disturbi Post traumatici 

- Teoria della Dissociazione Strutturale e Disturbi Dissociativi 

   

• Date (da – a)  01/05/2015 - ATTUALE 

• Datore di lavoro  Italiassistenza SPA, Viale IV Novembre 21, 42100, Reggio Emilia (RE) 

• Tipo di azienda o settore  Società Home Care 

• Tipo di impiego  Psicologo – Personal Tutor 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto psicologico a pazienti affetti da Sclerosi Multipla, Epatite C e malattie 

Autoimmuni (Psoriasi, Artrite Reumatoide, Morbo di Chron…) in Emilia Romagna in 

collaborazione con TEVA e ABBVIE Phamaceuticals. 

   

• Date (da – a)  26/01/2015 – 31/09/16 

• Datore di lavoro  Direzione provinciale INPS di Parma, Viale Basetti 10, 42121 Parma (PR) 

• Tipo di azienda o settore  INPS – Istituto Nazionale di Previdenza Sociale 

• Tipo di impiego  Psicologo - Operatore Sanitario 

• Principali mansioni e responsabilità  Prestazioni di consulenza in integrazione alla commissione medica INPS per la valutazione 
dell’handicap (L. 104/92) e della disabilità (L. 68/99). 

   

• Date (da – a)  Ottobre 2012 – Dicembre 2017 

• Datore di lavoro  Centro di Psicologia Clinica Adulti, Carcere S.Anna e Centro Liberi dalla Violenza 

• Tipo di azienda o settore  Azienda AUSL Modena  

• Tipo di impiego  Tirocinante Psicoterapeuta Specializzando  

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui Psicologici individuali e di gruppo, Somministrazione e Interpretazione dei Test. 

Tutor: Dott. ssa Cecilia Giuliani. 

Precedentemente (10/2012 – 10/2013) Tirocinio formativo post-lauream (1000 Ore). 

http://www.marcopalumbopsicologo.com/
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• Date (da – a)  Gennaio 2011 – Ottobre 2011 

• Datore di lavoro  Studio Leonardo, Direzionale Cristallo, Via Emilia est 985, 41121, Modena (MO) 

• Tipo di azienda o settore  Studio di Ricerca e Selezione del Personale Qualificato 

• Tipo di impiego  Selettore del Personale 

• Principali mansioni e responsabilità  Ricerca e Selezione di personale qualificato. 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

• Date (da – a)  Febbraio 2018 – Maggio 2018 

• Istituto di Formazione  Centro INTRA-TP, Avenida de Oza 37, La Coruña, España 
• Oggetto dello Studio  Training con supervisione della Dott.ssa Dolores Mosquera su EMDR, lavoro con le parti e 

teoria della Dissociazione Strutturale. 

• Qualifica conseguita  Erasmus for young Entrepreneurs 

   

• Date (da – a)  Novembre 2016 e Febbraio 2017 

• Istituto di Formazione  EMDR Italia 

• Oggetto dello Studio  EMDR e trattamento dei Disturbi Post Traumatici da Stress 

• Qualifica conseguita  Terapeuta EMDR 2° Livello 

   

• Date (da – a)  Gennaio 2013 – Dicembre 2017 

• Istituto di Formazione  Studi Cognitivi, Via Scaglia Est 13, 41121 Modena (MO) 

• Oggetto dello Studio  Scuola di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale 

   

• Date (da – a)  Sessione di Novembre 2013 

• Istituto di Formazione  Università degli studi di Parma, Facoltà di Psicologia. 

• Oggetto dello Studio  Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo – Albo A. 

• Qualifica conseguita  Psicologo 

   

• Date (da – a)  Settembre 2006 - Marzo 2013 (Sessione Straordinaria anno 2011/12) 

• Istituto di Formazione  Università degli studi di Parma, Facoltà di Psicologia. 

• Oggetto dello Studio  Tesi Magistrale: “Dimensioni della Sessualità in Europa: Un’analisi Cross-Culturale” 

2006 - 2010: Laurea Triennale, voto 97/110. Tesi: “Asessualità:  Condizione o Patologia?” 

Tirocini a: Liceo Scientifico Wiligelmo, Consultorio Familiare, Casa di Cura Villa Igea. 

Erasmus di 12 mesi presso Universidad de Cordoba, Ciencias de la Educaciòn. 

• Qualifica conseguita  Dottore Magistrale in Psicologia 103/110 

   

• Date (da – a)  Febbraio 2012 – Maggio 2012 

• Istituto di Formazione  Centro Cultural de Hispanohablantes, Willem Schoutenstraat 1A, Amsterdam, Paesi Bassi 

• Oggetto dello Studio  Erasmus Placement: centro di integrazione culturale per latinoamericani e spagnoli.  

Corsi di inglese di livello avanzato (C1-C2) e lezioni di olandese base (A1) 

• Qualifica conseguita  Tirocinante Erasmus Placement 

   

COMPETENZE PERSONALI 

 

  

Madrelingua Italiano   

Altre Lingue Spagnolo     Inglese  

• Capacità di lettura Eccellente C2 Eccellente C2  

• Capacità di scrittura Eccellente C2 Ottima C1  

• Capacità di espressione orale Eccellente C2 Ottima C1  
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CORSI E WORKSHOP 

PROFESSIONALI 

  Erasmus for Young Entrepreneurs (3 mesi) presso Centro INTRA-TP di Dolores 

Mosquera: trattamento dei disturbi Post Traumatici Complessi e Disturbi 
Dissociativi 

 Docente al congresso della Società Italiana Terapia Cognitivo Comportamentale 

sul tema “Public Self Consciousness e Focalizzazione Attentiva”. 

 Seminario Teorico-Pratico su MMPI-2 e sull’impiego nel contesto delle C.T.U. per 

l’affidamento di minori. 

 Corso per il trattamento psicoterapeutico degli uomini autori di violenza 

 Certificazione di Terapeuta TMI (Terapia Metacognitiva Interpersonale) di 1° livello 

 Workshop: “La Psicodiagnosi” 

 Workshop: “Terapia Cognitiva su Rimuginio e Ruminazione” 

 Workshop: “REBT: La Terapia Razionale Emotiva” 

 Workshop: “Teorie e Tecniche di valutazione dell’Attaccamento” 

 Corso sulla gestione del Lutto 

 Corso Step Therapy e Terapia per disturbo da attacco di panico  

 

PROGETTI E INCARICHI   Ottobre 2014 – Progetto FIxO per l’orientamento lavorativo presso Istituto Marconi 

di Pavullo N/F in collaborazione con Italia Lavoro SPA: Colloqui di orientamento al 

mondo lavorativo a ragazzi di quarta e quinta superiore. 

 Marzo 2011 – Progetto di Educazione Sessuale presso Liceo Scientifico Wiligelmo 

di Modena: Applicazione di un progetto di educazione sessuale dedicato alle classi. 
 

PUBBLICAZIONI   2013 – Poster: Liberiamoci dalla Violenza, Centro di accompagnamento al 

cambiamento per uomini.  P. De Pascalis, A. De Rosa, G. Penuti, Psicologi-

Psicoterapeuti, M. Palumbo, Psicologo Tirocinante. 

 2014 – Poster: Liberiamoci dalla Violenza, Centro per il Trattamento degli Uomini 

Autori di Violenza di Genere. Rebecchi, D., De Rosa, A., De Pascalis, P., Penuti, G., 

Dotti, M., Palumbo, M., Manfredi, C. Poster presentato al convegno nazionale della 

SPR (Society for Psychoterapy Research). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI 

 

  Analisi della diagnosi differenziale 

 Colloquio psicologico, psicoterapeutico 

 Trattamento della sintomatologia psicopatologica  

 Somministrazione e scoring della testistica psicologica  

 Sviluppo della relazione terapeutica 

 Elaborazioni di progetti in ambito psicologico 

 Lavoro in equipe multidisciplinari 

 Psicoterapia Cognitivo Comportamentale 

 Psicoterapia EMDR 

 Psicoterapia Metacognitiva Interpersonale 

 Trattamento dei disturbi dissociativi e post-traumatici complessi secondo 

l’approccio progressivo di Dolores Mosquera 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 

  Sistema operativo Windows, Office (Word, Excel, Power Point), Browser e Internet. 

 Pacchetto software EOS per catalogazione pazienti AUSL Modena. 

 Software T-LAB PRO per analisi testuale. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Ho collaborato con vari Staff di Public Relations di diverse discoteche e locali di Modena e 

provincia in qualità di animatore. Mi piace la Pallacanestro e il crossfit.  

   

PATENTE  Patente B – Automunito 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.  

Attesto che quanto dichiarato nel curriculum in oggetto corrisponde al vero ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445 e di essere consapevole delle sanzioni 

previste dall’art.76 del medesimo Decreto in caso di dichiarazione mendace. 

 

Marco Palumbo 


